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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

sporzadzona dla projektu budowlanego ,,Termoizolacja Miejskiego Domu Kultury w Olsztynku.
przy ul. Chopina 29 (dziatka nr 72/1 obr.4)

1. Podstawa opracowania

1.1 Projekt architektoniczno-budowlany budynku mieszkalnego

1.2 ROZPORZADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23czerwca 2003r.

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 2003 Nr. 120, poz. 1126)

1.3 RMBiPMB z dnia 28.03.1972 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy
wykonywaniu robét budowlano-montazowych i rozbiérkowych Dz. U. Nr 13, poz. 93

1.4 RMPiPS z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy.

1.5 RMPiPS z dnia 08.02.1994 r.w sprawie wprowadzenia obowigzku stosowania
niektérych Polskich Norm i norm branzowych, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy Dz. U. Nr 37 poz. 138.

2. Zakres i kolejnos¢ realizacji robét do wykonania dla catej inwestycji

2.1 Roboty zwigzane z urzgdzaniem zaplecza i placu budowy:

Ogrodzenie, o$wietlenie, oznakowanie placu budowy, pomieszczenia higieniczno-
sanitarne i socjalne dla pracownikéw, rozmieszczenie sprz¢tu ratunkowego i pierwszej
pomocy, utwardzenie wjazdu, doj$¢ oraz dojazdéw pozarowych, urzagdzenie miejsca
sktadowania materialéw budowlanych wraz z oznaczeniem stref ochronnych
wynikajacych z przepisow odrgbnych- strefy magazynowania i skladowania materiatéw,
wyrobow, substancji oraz preparatow niebezpiecznych, urzadzenie zbrojarni i wezta
produkcji zapraw tynkarskich i betonu oraz sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.
Zagrozenia wynikajace z zagospodarowania terenu na etapie przygotowywania planu
zagospodarowania placu budowy zostang zminimalizowane poprzez uzgodnienie z
uzytkownikiem rozmieszczenia zaplecza socjalnego, okreslenia drogi dojazdowe;j,
usytuowania punktéw o$wietleniowych, a takze wskazanie miejsca placu sktadowania
centralnego. Teren budowy zostanie wydzielony i oznakowany tablicami. Po terenie
budowy beda si¢ poruszatly tylko pojazdy upowaznione do przebywania na terenie
budowy.

Zagospodarowanie placu budowy powinno by¢ wykonane przed rozpoczeciem robét
budowlanych w miejscu wskazanym przez Inwestora.
Sprawdzenie zagospodarowania placu budowy powinno obejmowac¢ w szczegdlnosci:
e QOgrodzenie i oznakowanie terenu oraz wyznaczenie stref niebezpiecznych,
e doprowadzenie energii elektrycznej i wody,
¢ urzadzenia higieniczno-sanitarne,
¢ urzadzenia socjalno-bytowe.

Teren budowy lub rob6t powinien by¢ zabezpieczony tasmami ostrzegawczymi lub
ogrodzeniem tymczasowym. Oznakowanie lub ogrodzenie placu budowy powinno by¢



tak wykonane, aby nie stwarzalo zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna
wynosi¢ co najmniej 1,50m.

Przy opracowaniu Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia tzw ,.plan bioz”
nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace roboty:

Roboty ziemne

Przemieszczanie materialow w pionie i w poziomie przy pomocy sprzetu
zmechanizowanego takiego jak: zuraw, przenosnik taSmowy, pompa do betonu,
agregaty tynkarskie itp.

Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiada¢ ustalone parametry, takie jak
dopuszczalny udzwig, no$nos¢, cisnienie i temperaturg, uwidocznione przez trwaly i
wyrazny napis.

Roboty prowadzone na wysokosci (od wysokosci 1m nad poziomem podtogi lub
terenu)- murowe, betonowe, ciesielskie i dekarskie.

Na rusztowaniach do robét rozbiérkowych
Wszystkie roboty nalezy wykonywac przy pelnej ostroznosci z zachowaniem

przepisOw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy szczegdlnie zawartych w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlanych, Dz. U. nr 47 poz. 401, oraz
Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w
sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy Dz. U. z dnia 23
pazdziernika 1997r. nr129 poz.844.

Roboty budowlano — montazowe
¢ Roboty termoizolacyjne
Roboty tynkarskie
Roboty ciesielskie
Roboty dekarskie
Roboty wykonczeniowe
Roboty transportowe i roztadunkowe
Instalacje wewnetrzne c.o.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu,
ktore moga stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Roboty zwigzane z urzadzaniem zaplecza i placu budowy:

Ogrodzenie, o$wietlenie, oznakowanie placu budowy, pomieszczenia higieniczno-
sanitarne i socjalne dla pracownikéw, rozmieszczenie sprz¢tu ratunkowego i pierwszej
pomocy, utwardzenie wjazdu, doj$¢ oraz dojazdéw pozarowych, urzadzenie miejsca
sktadowania materialéw budowlanych wraz z oznaczeniem stref ochronnych
wynikajacych z przepiséw odrgbnych- strefy magazynowania i skladowania materiatéw,
wyrobow, substancji oraz preparatow niebezpiecznych, urzadzenie zbrojarni i wezta
produkcji zapraw tynkarskich i betonu oraz sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.




Zagospodarowanie placu budowy powinno by¢ wykonane przed rozpoczeciem robét
budowlanych w miejscu wskazanym przez Inwestora.
Sprawdzenie zagospodarowania placu budowy powinno obejmowacé w szczegdlnosci:
® (Ogrodzenie i oznakowanie terenu oraz wyznaczenie stref niebezpiecznych,
® doprowadzenie energii elektrycznej 1 wody,
¢ urzadzenia higieniczno-sanitarne,
® urzadzenia socjalno-bytowe.

Teren budowy lub rob6t powinien by¢ zabezpieczony ta§mami ostrzegawczymi lub
ogrodzeniem tymczasowym. Oznakowanie lub ogrodzenie placu budowy powinno by¢
tak wykonane, aby nie stwarzalo zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna
wynosi¢ co najmniej 1,50m.

Przy opracowaniu Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia tzw ,.plan bioz”
nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace roboty:

Przemieszczanie materialéw w pionie i w poziomie przy pomocy sprzetu
zmechanizowanego takiego jak: zuraw, przenosnik taSmowy, pompa do betonu,
agregaty tynkarskie itp.

Sprzet zmechanizowany 1 pomocniczy powinien posiada¢ ustalone parametry, takie jak
dopuszczalny udzwig, no$nos¢, cisnienie i temperature, uwidocznione przez trwaty i
wyrazny napis.

Roboty prowadzone na wysokos$ci (od wysokosci 1m nad poziomem podtogi lub
terenu) - murowe, betonowe, ciesielskie 1 dekarskie.

Na rusztowaniach do rob6t rozbiérkowych
Wszystkie roboty nalezy wykonywacé przy pelnej ostroznosci z zachowaniem

przepisOw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy szczegdlnie zawartych w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu robot budowlanych, Dz. U. nr 47 poz. 401, oraz
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy Dz. U. z dnia 23
pazdziernika 1997r. nr129 poz.844.

4. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Budynek Miejskiego Domu Kultury w Olsztynku znajduje si¢ na dziatce nr. 72/1obr. 4.
Obecnie teren wokot w/w dziatki budowlanej nr. 72/1 jest ogrodzony i zabudowany
domami mieszkalnymi. Dojazd do projektowanego budynku drogg gminna.



5. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Projektowane roboty budowlane odbywac si¢ beda na osiedlu doméw mieszkalnych,
w zwigzku z powyzszym nalezy chroni¢ plac budowy przed dostgpem osob
niezatrudnionych.

6. Zagrozenia jakie mogg wystgpic¢ podczas realizacji rob6t budowlanych

e Roboty budowlano-montazowe — mozliwo$¢ upadku (prace na wysokosci),
zabezpieczenia drég komunikacyjnych.

® Roboty dekarskie 1 ciesielskie — mozliwos¢ upadku (prace na wysokosciach),
prace ze $rodkami chemicznymi (impregnacja ogniochronna i owadobdjcza
elementéw drewnianych).

¢ Roboty instalacyjne — porazenie pradem.

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw
przed przystgpieniem do realizacji roboét szczegdlnie niebezpiecznych

¢ Kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu ,,bioz”, zgodnie z
art. 21a Prawa budowlanego, a takze do wykonania projektu organizacji placu
budowy i harmonogramu realizacji prac budowlano-montazowych.

e Roboty budowlane winny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwalifikowane]
kadry technicznej, w tym osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia

¢ Przed przystapieniem do robét ziemnych i rob6t budowlano-montazowych
nalezy przeprowadzi¢ wstepne szkolenie pracownikow w zakresie objetym
planem ,,bioz” zgodnie z RMI z dnia 06.02.2003 r.

¢ Przed dopuszczeniem pracownikéw do robot zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢
pracownikéw w odziez robocza i ochronng, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami (hetmy, rekawice ochronne) z uwzglednieniem niebezpieczenstw
wystepowania urazow: mechanicznych, porazenia pradem, oparzenia, zatrucia,
promieniowania, wibracji, upadku z wysokosci, lub innych szkodliwych
czynnikéw i zagrozen zwigzanych z wykonywana praca. Nalezy stosowac
przewidziane przy robotach urzadzenia zabezpieczajace i ochronne (np. ostony).
Urzadzenia powinny by¢ sprawne i posiada¢ aktualne atesty.

e W czasie trwania robo6t codziennie przeprowadzac dla oséb zatrudnionych na
budowie instruktaz stanowiskowy, w czasie ktérego nalezy oméwic sposéb
prowadzenia rob6t, wystepujace i mogace wystapi¢ zagrozenia oraz sposoby
zabezpieczen.

e Nalezy zapewnic staty dostgp pracownikéw do telefonu alarmowego, wykazu
numerdéw telefondw 1 adreséw najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy
pozarnej a takze apteczki oraz srodkéw i urzadzen przeciwpozarowych

® Na budowie powinny znajdowac sig podreczne Srodki gasnicze (gasnice
proszkowe, weze gasnicze, hydranty, koce gasnicze)

e Nalezy wykonac¢ i oznakowac¢ drogi umozliwiajace ewakuacje, komunikacje i
dojazd dla wozu strazy pozarnej lub karetki pogotowia. W/w drég i wyjazdéw
nie wolno zastawia¢, a tym samym bardziej wykorzystywac na cele sktadowania
materiatow budowlanych gdyz musza by¢ w kazdej che\wili dostgpne.



W zakresie przewidywanych do wykonania robét nie wystepujg roboty szczegdlnie
niebezpieczne wg ustawy Prawo budowlane z dn. 7 lipca 1994r.- art.21a ust.2 ,
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23czerwca 2003r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia(Dz. U. z 10 lipca 2003 Nr. 120, poz. 1126), jednak dla zapewnienia
bezpieczenstwa robot nalezy przeprowadzi¢ szkolenia okresowe pracownikéw i
kazdorazowo na stanowiskach pracy.

Pozostate elementy jakie powinien zawierac ,,plan bioz” nalezy wykonac
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi, zawartym w Dzienniku Ustaw z dnia 17 wrzesnia 2002r Nr 151 poz.
1256.

Informacje¢ dotyczaca ,,planu bioz” nalezy umiesci¢ na tablicy informacyjnej wg
wytycznych zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca
2002r w sprawie dziennika budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz
ogloszenia zawierajgcego dane dotyczqce bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia,
Dziennik Ustaw z dnia 17 lipca 2002r. Nr108 poz.953

8. Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych,
zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sasiedztwie.

Po przejeciu placu budowy wskaza¢ wszystkim zatrudnionym pracownikom
poszczegblne elementy zagospodarowania placu budowy, zapozna¢ ich ze srodkami
facznosci w szczegdlnosci telefony alarmowe.

Opracowat

mgr inz. Czestaw Hryniewicz



